
 Матрица для разработки дополнительной общеобразовательной программы  

в МБУ ДО – центр «Лик» 

Уровень Кол-во часов в год Срок обучения Возрастной состав Формы организации 

 

 

Стартовый 

 

 2 часа*38 недель 

3 часа*38 недель 

4 часа*38 недель 

 

76 часов 

114 часов 

152 часа 

 

5-18 лет 

Одновозрастной 

Разновозрастной 

Переменный 

 

Групповые 

 

 

Базовый 

4 часа*38 недель 

5 часов*38 недель 

5,5 часов*38 недель 

6 часов*38 недель 

8 часов* 38 недель 

152 часа 

190 часов 

209 часов 

228 часов 

304 часа 

7-18 лет  

Одновозрастные  

Разновозрастные 

 

Групповые 

 

 

 

Продвинутый 

(углубленный) 

4 часа*38 недель 

5 часов* 38 недель 

5, 5 часов*38 недель 

6 часов*38 недель 

8 часов*38 недель 

152 часа 

190 часов 

209 часов 

228 часов 

304 часа 

9 (10) – 18 лет 

Одновозрастные 

Разновозрастные 

 

Групповые 

По подгруппам 

 

до 144 часов   Индивидуальный 

образовательный 

маршрут 

 

Жирным шрифтом выделено количество часов, которое превышено для норматива сертификации. Программа 

может быть только в реестре бюджетных (ПФДО).  

 

 

 



Уровни дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «…» 

 Уровни дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

 Стартовый  

 

Базовый Продвинутый (углубленный) 

Возраст 

обучающихся 

   

Срок обучения 

(в годах/ часах) 

   

Нагрузка. 

Время обучения 

(часов в неделю) 

   

 

 Стартовый уровень Базовый уровень Продвинутый (углубленный) 

 

Для обучающихся 

Возможность попробовать себя в 

разных видах деятельности, 

возможность определиться с 

выбором направления 

деятельности 

   

 

Для родителей 

Возможность разобраться с 

логикой дополнительного 

образования, понять 

преемственность его ступеней, 

наметить общую линию 

индивидуального развития своего 

ребенка 

  

 

Для педагога 

Реальный шанс сформировать 

контингент обучающихся, а также 

стимул к разработке уровня 

базовой программы 

  



 



 

 

 

 

 

 

 



Уровень сложности Методы организации и 

осуществления учебно - 

познавательной деятельности 

Способ и метод  

выполнения заданий 

Стартовый уровень 

Использование общедоступных 

форм организации материала, 

минимальную сложность 

предлагаемого материала. 

Результат- ИНТЕРЕС 

МОТИВАЦИЯ 

Объяснительно-иллюстративные 

методы: дети воспринимают и 

усваивают готовую информацию. 

Технологии: игровые 

Способ: репродуктивный  

Задание выполняется с подсказкой, по 

образцу, опорной схеме  

Пример: выполнить по инструкции (по 

алгоритму) 

Базовый уровень 

Допускается освоение 

специализированных знаний и 

языка, гарантировано 

обеспечивает трансляцию общей и 

целостной картины в рамках 

содержательно-тематического 

направления программы 

Результат - СПОСОБНОСТИ 

Репродуктивные методы: учащиеся 

воспроизводят полученные знания и 

освоенные способы деятельности. 

Технологии: проблемное, 

разноуровневое обучение 

Способ: продуктивный  

Задание выполняется по памяти, по аналогии  

Пример: выполнить то же, но с добавлением 

новых действий или условий, изменить 

содержательный компонент  

Углубленный уровень 

Результат – ИССЛЕДОВАНИЕ, 

ТВОРЧЕСТВО, 

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ. 

Частично-поисковые методы: 

участие в коллективном поиске, 

работа совместно с педагогом. 

Исследовательские и проблемные 

методы: овладение методами 

научного познания, самостоятельной 

работы 

Технологии: проектно-

исследовательская  

Способ: творческий  

Задание носит исследовательский характер. 

Пример: выполнить по-новому 

(придуманному самостоятельно) алгоритму, 

который еще не выполнялся на занятиях, либо 

выполнить новое задание самостоятельно, 

применив необычный, оригинальный подход 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

Социально-

гуманитарн

ая 

направленн

ость 



 

 

Социально

-

гуманитар

ная 

направлен

ность 



 

 

Социально-

гуманитарна

я 

направленно

сть 



 

Пример: 



 


