
  



1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение регламентирует количество обучающихся в 
объединении, их возрастные категории и продолжительность занятий в 
Муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования – 

центр «Лик». 
1.2. Положение о количестве обучающихся в объединении, их возрастные 
категории и продолжительность занятий (далее – Положение) разработано в 
соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 
Федерации» (от 29.12.2012 г., №273-ФЗ), Приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 09.11.2018 N 196 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам», Постановлением  
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. №28 г. Москва «Об утверждении санитарных правил СП 
2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"», Уставом 
МБУ ДО – центра «Лик» (далее Центр). 
 

2. Количество учащихся в объединении, их возрастные категории. 
 

2.1. В Центр принимаются дети и подростки в возрасте от 5 до 18 лет, 
изъявившие желание заниматься по одной или нескольким дополнительным 
общеобразовательным общеразвивающим программам, реализуемым 
Центром. 
2.2. Зачисление детей для обучения по дополнительным 
общеобразовательным общеразвивающим программам в области физической 
культуры и спорта осуществляется при отсутствии противопоказаний к 
занятию соответствующим видом спорта. 
2.3. Количество обучающихся в объединении и продолжительность учебных 
занятий в объединении зависят от направленности дополнительных 
общеобразовательных программ. 

2.4. Рекомендуемое количество обучающихся в группе по годам обучения: 
Направленность 
дополнительных  

общеобразовательных 

общеразвивающих  
программ 

Кол-во  
обучающихся  в 
группе  1-го года  

обучения 

 

Кол-во  
обучающихся  в 
группе  2-го года  

обучения 

 

Кол-во  
обучающихся  в 

группе  3-го  года  
обучения 

Художественная 
15 /25(хореография, 

вокал) 12-15 8-12 

Техническая 15 12-15 8-12 

Естественно-научная 15 12-15 8-12 

Физкультурно-спортивная до 20 12-15 8-12 

Социально-педагогическая 15 12-15 8-12 



2.5. Численный состав объединения может быть уменьшен на 20% при 
включении в него обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 
(или) детей-инвалидов, инвалидов. 

2.6. В отдельных случаях (малокомплектные группы технической 
направленности, ограниченность необходимого технического оборудования 
или группы 4 и более годов обучения) допускается открытие группы (ее 
сохранение) при меньшем количестве обучающихся. Открытие (сохранение) 
группы численностью, не соответствующей норме, указанной в п. 2.4. 

настоящего Положения, утверждается приказом директора Центра при 
наличии письменного обоснования функционирования конкретной группы. 
 

3. Продолжительность учебных занятий. 
3.1. Продолжительность учебных занятий  устанавливается режимом 
занятий в  Центре и действует в течение учебного года согласно 
утвержденному расписанию занятий в объединениях.  
3.2. Расписание занятий в объединениях составляется для создания наиболее 
благоприятного режима труда и отдыха обучающихся по представлению 
педагогических работников с учетом пожеланий обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возрастных 
особенностей учащихся и установленных санитарно-гигиенических норм и 
правил и утверждается приказом директора Центра. 

3.3. Режим работы Центра, в соответствии с действующими санитарно-

эпидемиологическими требованиями к учреждениям дополнительного 
образования, определяется с 8.00 до 20.00, для обучающихся в возрасте от16 
лет допускается окончание занятий в 21.00 часов в режиме семидневной 
рабочей недели. 
3.4. Временное изменение расписания занятий возможно только на 
основании приказа директора Центра.  
3.5. Режим занятий обучающихся регламентируется годовым календарным 
учебным графиком, расписанием занятий. Единицей измерения учебного 
времени и основной формой организации учебно-воспитательной работы в 
Центре является учебное занятие.  
3.6. Продолжительность занятия исчисляется в академических часах – 45 

минут (для детей старше 7 лет), 30 минут (для дошкольников).    
3.7. Перерыв между учебными занятиями составляет 10 –  минут. 
3.8. Рекомендуемая продолжительность занятий обучающихся в учебные 
дни - не более 3-х академических часов в день, в выходные и каникулярные 
дни - не более 4 академических часов в день. 

  



4. Заключительные положения 

4.1. Изменение, корректировка отдельных пунктов Положения производится 
на заседании Педагогического совета и утверждается приказом директора 
Центра.  
4.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся на заседании 
Педагогического Совета Центра и утверждаются директором Центра. 
4.3. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и 
дополнения к Положению принимаются в составе новой редакции, в 
соответствующем порядке. После принятия предыдущая редакция 
утрачивает силу.  
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